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1. PRACOVNI SKUPINY

1.1. PRACOVNI SKUPINA PRO PODPORU MODERNICH DIDAKTICKYCH FOREM VEDOUCICH K
ROZVOIJI KLICOVYCH KOMPETENCI (PODAKTIVITA 3.4)

Tato PS se zaméfi predevsim na koordinaci aktivit Skol a vzdélavacich zafizeni a sdileni zkuSenosti pfi
planovani aktivit spoluprdce. Pro posun v rozvoji klicovych kompetenci je tfeba, aby MAP naplanoval
aktivity a procesy, které se v misté udrzi. Spoluprace skol navzajem

a spoluprdce s dalsimi vzdélavacimi zafizenimi je pfitom zakladem uUspéchu.
Clenové PS budou diskutovat, sdilet své zku$enosti, pldnovat spoleény postup a zabyvat se:

podporou vyuzivani modernich didaktickych forem vedoucich k rozvoji klicovych kompetenci,

podporou Zak( s potfebou podplrnych opatreni,

podporou nadanych Zaki,

podporou rozvoje potencialu déti a Zak( mimo Skolni vyucovani, napf. prostfednictvim ne-

formalniho vzdélavani (tematicky zamérené krouzky, kluby, kurzy, letni skoly...) nebo pfe-nosem

zkuSenosti s modernimi didaktickymi formami mezi Skolami a mimoskolnimi vzdélavacimi

institucemi véetné vyuZiti mentord a koucl z mimoskolnich vzdélavacich instituci ve Skolach &i

vyuZiti uéitell jako mentorG a kouct pro mimoskolni vzdélavéani. Skolskd zafizeni a mimogkolni

vzdélavaci a kulturni centra mohou poskytovat programy rozvijejici klicové kompetence — formou

prednasek, pomoci interaktivnich vyukovych programl, workshopl a praktickych cviceni s

vyuzitim modernich didaktickych forem, a to podle zaméreni pfislusného centra,

¢ vyhodnocenim pfinosu rldznych forem podpory pro vzdélavaci vysledky Zakd (napf. aktivit
realizovanych ve Skolach v ramci projekt( Sablon),

e novymi/modernimi didaktickymi formami, které vedou k rozvoji klicovych kompetenci a
vyhodnocenim jejich vlivu na zlepSovani vysledk(l Zakd. Mohou byt navrZeny aktivity pro
vzdjemnou spolupraci Skol, zapojeni dalSich vzdélavacich zafizeni, které umoZni vedeni Skol,
ucitelim, ostatnim vzdélavatellm a rodicim spolecné se informovat o novych metodach
didaktickych formdach,

s podporou uciteld, vyuZitim novych strategii planovani vyuky a posilovani vnitfni motivace uciteld;

e  zajisténim kontinuity v podpofe a uplatfiovani modernich didaktickych forem od MS pres 1.

stupen aZ ke 2. stupni ZS.

Je Zadouci pfizvat k jedndni PS odbornika na vzdéldvani déti s potfebou podplirnych opatreni, napr.
zkuseného ucitele ¢i specidlniho pedagoga ze Skoly specialni nebo z jiné poradenské organizace vénujici
se détem a Zzaklm se SVP nebo pracovnika PPP/SPC nebo certifikovaného lektora.

Do cinnosti PS by se mél zapojit i minimalné jeden odbornik / mistni lidr pro oblast podpory digital-
nich kompetenci a zaclefiovani ICT do procesu vzdélavani.

1.2. PRACOVNI SKUPINA PRO ROVNE PRILEZITOSTI (PODAKTIVITA 3.5)

Obsahem préce PS pro rovné prileZitosti mize byt také iniciovani a podpora spoluprace vzdélavacich,
socialnich a zdravotnickych sluzeb v zajmu ditéte/Zaka. V rdmci PS se mohou setkavat zastupci i dalSich
instituci a organizaci ze systému vzdélavaciho, socidlniho a zdravotniho za Ucelem spolecné-ho
planovani vzajemné spoluprace na podporu zakil s potfebou podplrnych opatieni pfi feseni rlznych
situaci nebo pro vytvareni komplexniho systému péce o rodinu a déti. M{Ze jit i o spolupraci organizaci
neformalniho vzdélavani, socidlnich sluzeb, ptipadné OSPOD. Spoluprace mlze samoziejmé zahrnovat



i dalsi aktéry, jako napfiklad rodice nebo déti a Zaky. Vhodné jsou i spolecné neformalni a spolecenské
aktivity zajimavé pro vSechny, pfi kterych dochazi k vzajemnému navazovani vztahl mezi sektory.

PS pro rovné prilezitosti mGze mit vytvoreny pracovni podskupiny.

1.3. PRACOVNI SKUPINY PRO DALSI TEMATA (PODAKTIVITA 3.6)

Z volitelnych témat, jejichZ vybér se odviji od identifikovanych potteb Gzemi, mliZze vychazet zaméreni
i dalSich PS:

¢ rozvoj podnikavosti, iniciativy a kreativity déti a zakd,

s rozvoj kompetenci déti a Zakl v polytechnickém vzdélavani,

e vychova k udrzitelnému rozvoji — zahrnuje EVVO, rozvoj socialnich a obéanskych kompetenci déti
a zakq, rozvoj kulturniho povédomi a vyjadreni déti a Zzaka (pfijemce muizZe zvolit jen nékterou
z Casti, které se bude vénovat),

e  medialni gramotnost,

e rozvoj kompetenci déti a Zakl pro aktivni pouZivani ciziho jazyka, zapojovani rodilych mluvéich —
inspirace ocenénymi projekty Evropské jazykové ceny LABEL?,

e rozvoj Ceského jazyka u déti a Zak( s jeho nedostatecnou znalosti,

s rozvoj vztahu k mistu, kde déti a Z4ci ziji, mezigeneracni souziti,

e wellbeing (dusevni zdravi déti, Zak( a pedagogu).

Pokud se MAP zaméfi na jakékoli z téchto témat, vidy musi zaroven uplatnit takové pfistupy ve
vzdélavani, aby byly déti a Zaci podporovany tak, aby zazily dspéch. Do vSech témat doporucujeme
promitnout téma rozvoje digitalni gramotnosti a informatického mysleni.

Obsahem PS m{Ze mimo jiné byt:

e planovani aktivit pro smysluplné traveni volného <¢&asu, prazdnin, zapojovani a rozvoj
mimoskolnich zdroji a prostredi pro vzdélavani déti a zaka,

e planovani program( neformalniho a zajmového vzdélavani rozsifujicich nabidku vzdélavani pro
rozvoj kompetenci déti a Zakd o oblasti védy a technologii — polytechnické vzdélavani, digitalni
kompetence, aktivni pouzivani ciziho jazyka, podnikavost a iniciativa déti a zakd, kulturni
povédomi a vyjadreni déti a zaka.

Tyto pracovni skupiny mohou také pfipravovat a planovat aktivity, kterou budou realizovany jako

implementaclni aktivity.

PFiklady takovych aktivit:
e  Tematicka a neformdlni setkavani feditel(l a zastupcl zfizovatel( skol:

— ke zlepseni fizeni skol, hodnoceni kvality vzdélavani, strategické plany rozvoje skol, aktivity
pro vzdélavani podporujici pedagogické vedeni skol. Cilem je podpora budovani kapacit
pro pedagogicky leadership, koncepcni rozvoj skol a spoluprace zakladnich a materskych
Skol se ztizovateli, rodici a ostatnimi organizacemi ve vzdélavani,

— neformdlni setkani a spolecenské akce pro posilovani vazeb napfi¢ riznymi institucemi.

e Spoletna setkdvani s dalSimi institucemi, rodinami, poskytovateli neformalniho
a zdjmového vzdélavani:

1 www.dzs.cz/program/evropska-jazykova-cena-label
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— informacdni a vzdélavaci akce.

Vzdélavani nepedagogickych pracovnikd pro pfekonavani predsudkl a vytvareni bezpecného a
akceptujiciho prostredi ve skole pro vSechny déti bez rozdilu.

Spoluprédce s pedagogickymi fakultami a ostatnimi institucemi pfipravujicimi budouci uditele,
napft.:

— vzajemnd vyména zkuSenosti, pfiprava spoluprace v tzv. spolecenstvi praxe,

— planovani aktivit pro rozvoj praktické pripravy budoucich pedagogickych pracovnikd nejen
pfimo ve Skolach, ale i v dalSich organizacich, které pracuji s Zaky se specidlné vzdélavacimi
potiebami. Tyto aktivity mohou byt v rdmci MAP planovany spole¢né s pedagogickymi
fakultami.

Sdileni praktickych zkuSenosti mezi jednotlivci z oblasti vzdélavani, napf. formou stazi,
mentoringu, hospitaci, stinovani ve Skoldch i mimoskolnich institucich.

Spoleéné vzdélavani vedeni materskych skol a pedagogickych pracovnika.

Sdileni zkuSenosti mezi materskymi Skolami a nizkoprahovymi (neformalnimi) zafizenimi pred
vstupem do skoly.

Navstéva Skol a vzdélavacich zafizeni, kde je inkluzivni vzdélavani jiz zavedenou praxi, a to jak v
ramci MAP, tak mimo Uzemi, napf. v jiném kraji.

Pfiprava obsahu spoluprace pro budouci vyuZiti Sablon, které uciteldm umozZni dlouhodobé
vzdélavani, spole¢né planovani a reflektovani vyuky a realizaci aktivit mimo vyucovani.



2. SPOLUPRACE S DALSiMI PROJEKTY

2.1. SPOLUPRACE S PROJEKTEM IDZ/KRAJEM (PODAKTIVITA 3.9)

V radmci vyzvy €. 02_23_18 Akcni planovani v izemi (APU — IDZ) jsou pfipravovany a nasledné reali-
zovany projekty implementujici dlouhodobé zaméry kraji na obdobi 2023-2027 a to zejména aktivity
pro S5/VOS/konzervatore — aktivity spoluprace mezi $kolami. Zahrnovat oviem mohou i aktivity
spoluprdace mezi vSemi typy Skol v danych oblastech v danych tématech. Podaktivita umoziuje vy-
ménu informaci, spolupraci pfi pfipravé a zpracovani IDZ, planovani spolecnych aktivit v ramci budouci
implementace projektu IDZ, popf. i MAP apod.

MAP v rdmci zpracovdvani dokumentace MAP cCasto identifikuji jako potfebné aktivity spoluprace se
SS/VOS/konzervatoiemi, které dany MAP nem(ze z riiznych dvod(i v rémci svych moznosti realizovat.
Také jsou v nékterych pfipadech v MAP identifikovany jako potfebné aktivity spoluprace ZS (MS) napfi¢
Uzemi kraje (dva a vice MAP), které mUze zastiesit projekt IDZ a propojit je se souvisejicimi aktivitami
SS/V0S/konzervatofi. Aby mohly byt tyto aktivity spoluprace do projekt(i IDZ napldnovany a zafazeny,
je nutné zmapovat zajem Gzemi — typy aktivit, zdjem konkrétnich ZS (MS) o zapojeni do téchto aktivit
apod. Realiza¢ni tym (RT) IDZ ale nemaiji vétsinou informace o pfipadném zjmu konkrétnich ZS (MS)
se do takovych aktivit zapojit a také je tfeba vzajemné planovat a koordinovat aktivity IDZ a MAP.

Na zdkladé téchto informaci mize MAP kvalifikované planovat aktivity na svém Gzemi, véetné zapo-
jeni do implementacnich aktivit projektu IDZ, a hledat zdroje financovani pro aktivity, které nebudou
realizovany v IDZ a MAP.

Uzka spoluprace mezi MAP a projekty IDZ se predpoklada predeviim v oblasti implementace aktivit
souvisejicich s tématem kariérové poradenstvi, které bude zajisténo pouze v ramci projektd vyzvy APU
—1DZ, nikoli v ramci projektl MAP.

Mimo spoluprdce s projekty IDZ bude RT MAP v pfipadé potfeby preddvat kraji informace o investicich
do infrastruktury, které mize kraj vyuzit jednak pfi planovani krajskych investic do infrastruktury (jaké
jsou potfebné v navaznosti na ty, které jsou budovany v MAP) a jednak pro pfipadnou dalsi komunikaci
s konkrétnimi MAP v souvislosti s moZznym vyuZitim téchto infrastruktur pro aktivity spoluprace mezi
SS/VOS/konzervatofi a ZS (MS) v projektech IDZ. To samoziejmé plati i obracené — tyto informace z
kraje mohou MAP vyuzit pro planovani investic do infrastruktury v MAP, v€etné pfipadnych moznosti
vyuZziti krajskych infrastruktur pro potfeby MAP

2.2. SPOLUPRACE S IPS (PODAKTIVITA 3.10)

RT MAP najdou informace o realizovanych IPs zde:

Projekty OP JAK - edu.cz

Doporuceni pro konkrétni nastaveni a praktickou spolupréci projektd naleznete v Inspiromatu 10.


https://www.edu.cz/podpora-skol/projekty-op-jak/

3. AKTIVITA 4 - IMPLEMENTACE AKCNICH PLANU

Nize uvadime cile, metody, formy a zdsady realizace aktivity 4. Pfiklady realizace podpory zavadéni
modernich didaktickych forem a konkrétnich material( vytvorenych v OP VVV vcetné odkazl na tyto
volné pfistupné materialy naleznete v Inspiromatu 10.

Upozornujeme, Ze musi byt respektovano pravidlo, zZe nelze podpofit shodné aktivity realizované pro
stejnou konkrétni cilovou skupinu, které jsou podporeny z jinych verejnych prostredkd, napt. z jinych
projektl nebo z rozvojovych a dotacnich titul(. Tj. aktivity pro stejnou konkrétni cilovou skupinu
mohou byt podpofeny v tomto projektu pouze v pfipadé, Ze na né prijemce nebo zapojené subjekty
necerpaji podporu napt. z vyzev na zjednodusené projekty, projektl IDZ, dotacnich a rozvojovych
programi MSMT apod. To znamen4, Ze je nutné, aby napft. stejny pedagogicky pracovnik neabsolvoval
stejny vzdélavaci kurz vicekrat. Ddvodem je zamezeni moZnych prekryvl a hroziciho rizika dvojiho
financovani aktivit.

Implementace znamena realizaci naplanovanych aktivit.

Ted to, co jste si naplanovali v MAP a co muzZe byt podpofeno z finanénich prostfedkd OP JAK, prosté
udélejte. V aktivité 4 Implementace akénich pland je moiné v Uzemi MAP realizovat predem
naplanované spolecné aktivity v povinnych a volitelnych tématech (samoziejmé v pripadé, Ze jsou
v souladu se SR MAP do r. 2025 a akénimi plany na roky 2023-2025). Do aktivit implementace zarazujte
prednostné ty aktivity, které neni mozné realizovat a financovat v ramci projektl zjednoduseného
vykazovani, tzv. Sablon. Mélo by jit o aktivity, které budou realizovany pro celé nebo pro velkou ¢ast
Uzemi. Pamatujte na to, Ze vzajemnd spoluprace malého poctu Skol a Skolskych zafizeni je
realizovatelna aktivitami v Sablonach.

Doporucujeme Zadatelim nejprve velmi peclivé naplanovat lidské zdroje a vydaje, které budou nutné
k zabezpeceni povinnych aktivit vyzvy. Tyto aktivity jsou podrobné popsany v Pravidlech pro zadatele
a prijemce — specifickd €ast (SPpZP) a je v nich vidy stanoveno uréité minimum, které musi projekt
naplnit (napf. minimalni pocet jedndni PS, minimalni pocet aktivit pro RV MAP apod.). Teprve poté je
mozné urcit podil rozpocCtu pro jednotlivé aktivity véetné aktivit implementace.

Cilem realizace aktivit implementace neni podpofit vybavenost skol a dalSich subjektd pomUckami a
vybavenim. Tyto potfeby mohou dané subjekty saturovat jednak z projektl Sablon a jednak v ramci
projektl realizovanych v IROP21+ a dalSich dotacnich titull, nebo finanénimi prostiedky od zfizovatel(
(infrastruktura, investice). Zadatel/piijemce mlZe zapojenym Zkoldm poskytovat bez problém0
spotiebni material. Co se tyka pomucek a dalSiho vybaveni, které vstupuji do inventarizace, bez
problému Ize takové vybaveni nakupovat v rdmci partnerstvi s finanénim prispévkem (dana skola je
partnerem s finanénim pfispévkem v projektu). Partner s finanénim prispévkem se ovsem podili na
administraci projektu, zpracovavani ZoR a veskerych podklad( k ZoR. Druhou mozZnosti pro zapojené
skoly je pak poskytnuti pomlcek a vybaveni formou zapujcky (zapUjcni smlouva), v tom ptipadé jsou
dané pomlcky a vybaveni majetkem pfijemce. Nevyhodou tohoto postupu je ovSem zvySend
administrativni ndrocnost a fakt, Ze pom(cky a vybaveni musi zistat v majetku pfijemce, ktery za né
zodpovida. V pripadé dlouhodobych vypUjcek dlouhodobého majetku musi pfijemce ziskat predchozi
pisemny souhlas RO s vypdjckou. Prevod dlouhodobého majetku zapojenym $koldm a dal$im
subjektim, které by nebyly partnery sfinancnim prispévkem v projektu, je moziny pouze po
predchozim pisemném souhlasu RO (viz ¢lanek Péce o majetek v pravnim aktu o poskytnuti podpory)
a za podminek stanovenych v Metodice pro nakladani s majetkem spolufinancovanym z OP JAK,
dostupné na https://opjak.cz/dokumenty/b-nakladani-s-majetkem/.

Tento postup neni tedy vhodny pro plosné vybavovani zapojenych skol a dalSich subjektd.


https://opjak.cz/dokumenty/b-nakladani-s-majetkem/

Zadatel/piijemce musi také v této souvislosti zvazit rizika spojend s realizaci vefejnych zakdzek, zvlasté
nutnost scitat souvisejici predmét plnéni v tzv. casové souvislosti, tedy ndkupy souvisejiciho predmétu
plnéni, planované na celou dobu realizace projektu.

Dulezité: vydaje z projektu musi vidy souviset s aktivitami, realizovanymi v ramci projektu!

PFi zvaZzovani, které aktivity spoluprdce zaradite do implementace, je nutné zohlednit, co se v dané
oblasti / na Gzemi (nebo na Uzemi kraje, pokud to mGze MAP vyuZit) jiZ realizuje, z tohoto pohledu je
tedy dulezZita spoluprace s projekty IDZ/krajem.

Nékteré aktivity je moZné zaradit do vice oblasti, které jsou podporovany v ramci aktivity 4
Implementace akcnich plant. Je vidy na zvaZeni Zadatele, popf. aktérd v Gzemi, do které oblasti
budou zaclenény aktivity projektu (nap¥. dle konkrétniho zaméreni).

Typy akci, které je mozné v této aktivité realizovat:

e Stfednédobé a dlouhodobé spolecné aktivity pro vzdélavani nebo lepsi koordinaci prace rediteld
a zfizovateld, které podporuji pedagogické vedeni skol. Cilem je podpora budovani kapacit pro
pedagogicky leadership, koncepcni rozvoj Skol a spoluprace zakladnich a matefskych skol s rodici,
ztizovateli a ostatnimi organizacemi ve vzdélavani.

e Vzdélavani ucastnikll v uzemi MAP (pedagogickych i nepedagogickych pracovnik( Skol, pracovniku
mimoskolniho vzdélavani, verejnosti) s cilem prekonavat predsudky a vytvaret bezpecné a
akceptujici prostredi ve Skole pro vSechny déti bez rozdilu.

s  Spolecenstvi praxe — koncepcni spoluprace pti zkoumani a rozvijeni kvality vyuky cestou utvareni
a sdileni didaktickych poznatk( v ucitelské profesi? v tzv. spoleenstvich praxe. Jde o pfistup, ve
kterém se rozviji spoluprace mezi uciteli z praxe, akademickymi pracovniky, pfipadné i pracovniky
neformalniho a zajmového vzdélavani, studenty a zaky, pricemz kazdy ze zapojenych se udi a
rozviji diky reflexi své prace a spolupraci s ostatnimi.

e Prdce profesnich spolecenstvi — na Uzemi MAP se mohou setkdvat napt. ucitelé konkrétnich
vzdélavacich oblasti z jednotlivych skol nebo se schazeji feditelé ¢i napf. vychovatelky Skolnich
druzin a zamé&ruji se na zvySovani kolektivni schopnosti zlepSovat vysledky déti a zZakd, zaroven
snizovat nerovnosti a podporovat ohrozené zaky

e  Praktickd pfiprava budoucich pedagogickych pracovniki nejen ptfimo ve Skolach, ale
i v dalSich organizacich, které pracuji s Zaky s potfebou podplrnych opatreni.

¢  Motivace a inspirace mistnich nejlepsich uditeld, aby se stali mentory pro ostatni skoly a mohli
poskytovat i podporu ostatnim ucitellim ve své skole.

¢  Proskolovani mentor( a lektord pro pomoc pfi zavadéni efektivnich pristupl do skoly, pro skupiny
zakl nebo individualni rozvoj déti, pfi koordinaci prace ve tfidé a pfi individualni podpore uciteld.

e Aktivity pro spolecné vzdélavani pedagogickych pracovnikd Skol a pracovnik(l skolskych
poradenskych zafizeni (SPZ) v oblastech zaméfenych na porozuméni podptirnym opatfenim a je-
jich zavadéni do praxe.

Ad povinnost, stanovena v SPpZP, Ze pfijemce:

a) zajisti, Ze minimalné 3 vzdélavaci aktivity/akce béhem 12 po sobé jdoucich mésicich (pocitano
od zahajeni fyzické realizace projektu; pouze v pfipadé kratsiho obdobi je pak pomérné kracen
pocet na nejméné jedno za tfi po sobé jdouci mésice) pro cilovou skupinu déti, Zaci ZS, nebo déti
a Zaci z marginalizovanych skupin jako jsou napfiklad Romové, nebo déti, Zaci a studenti ze
socidlné znevyhodnéného prostredi, ¢i ohrozeni Skolnim neuspéchem budou realizovany
moderni didaktickou formou s vyuZitim vzdélavacich zdrojd vytvorenych v OP VVV/OP JAK;

b) zajisti, Ze minimalné 3 vzdélavaci aktivity/akce béhem 12 po sobé jdoucich mésicich (pocitdno
od zahajeni fyzické realizace projektu; pouze v pfipadé kratSiho obdobi je pak pomérné kracen

2 www.ped.muni.cz/didacticaviva/data pdf/rozvijejicihospitace janik.pdf
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pocet na nejméné jedno za tfi po sobé jdouci mésice) pro pracovniky ve vzdélavani budou
realizovany moderni didaktickou formou.

Cilem zarazeni této povinnosti je:

e vytvofeni podminek pro to, aby na teoretické védomosti pedagogli mohly navazat praktické
zazitkové zkusenosti a systematicka podpora pfi zavedeni téchto metod pfimo ve skolach,

e praktickd podpora pedagogli Skoly ¢i skol pfi implementaci inovovaného kurikula
a praci s existujicimi ¢i nové vytvorenymi vzdélavacimi zdroji vytvorenymi v rdmci OP VVV/OP JAK,
pfipadné posouzenymi v IPs Kurikulum,

¢ zvySeni podilu Skol, v nichZ se v praxi vyuZivaji inovativni metody a v nichz doslo k inovaci kurikula
v oblasti dosahovani dovednostnich cilG.

Smyslem je redlnd podpora skol ve vyuzivani zazitkové pedagogiky, dramatické vychovy, badatelské
vyuky, spoluprace $kol s institucemi neformdlniho vzdélavani, projektové vyuky a dalSich aktivizacnich
metod. Podpora Skol je ddle zaméfena na implementaci vystupl systémovych projektd realizovanych
v OP VVV, vzdjemnou spolupraci skol, koordinaci zapojenych skol s metodickymi kabinety v IPs
Kurikulum, vytvoreni pfedpokladid pro efektivni spolupraci skol, pedagogickych fakult a dalsich aktéru
ve vzdélavani — oborovy mentoring, vyménu dobrych zkusenosti a sdileni dobré praxe mezi Skolami.

Zavadéni materialt vytvorenych v OP VVV/OP JAK, nebo systemizovanych v IPs Podpora kurikularni
prace Skol muzZe byt podporeno naptiklad prostfednictvim nékteré z nize uvedenych ¢innosti:

e  praktické workshopy pro pedagogy a studenty zamérené tematicky nebo metodologicky (cile,
moznosti vyuZiti inovativnich metod a forem, souvislost s inovovanym kurikulem atd.),

e  prakticka realizace inovativnich metod a forem zamérenych na aktivizujici formy vzdélavani pro
pedagogy — exkurze, vyjezdy, spolecné vicedenni workshopy, letni skoly, vyménné staze, stdze
v institucich neformdlniho vzdéladvani atd., nasledna reflexe a rozbor,

e praktickou realizaci inovativnich metod a forem pro déti, zdky a studenty zamérenou na
zazitkovou pedagogiku — smyslem je praktické ziskani zkusenosti pedagogl s organizaci zaZitkové
pedagogiky, dojde s podporou pfijemce k navdzani spoluprace s institucemi neformalniho
vzdélavani.

Metody a formy, na jejichZ zavadéni bude aktivita zamérena, jsou napf. tyto:

e zaZitkova pedagogika,

e divadlo hrané détmi/zaky, hrané ucitelkou jako nastroj osobnostné socialniho rozvoje a metoda
vzdélavani,

e hra jako zakladni metoda implementace osobnostné orientovaného modelu v kontextu 21.

stoleti,

projektova vyuka,

tymova spoluprace déti a zakd,

badatelska vyuka,

problémové uceni,

podpora kritického mysleni,

rozvoj kreativity déti a zakd,

schopnost prezentace prdce své, prace svého tymu a sebeprezentace,

oralni historie a dal$i metody vyuky modernich déjin,

vrstevnické vzdélavani a Peer Instruction metoda,

Skola jako soucdst socidlniho a ob¢anského prostoru, prostor pro komunikaci a sebeprezentaci,

individualizace vzdélavani, prace s détmi/zaky nadanymi a mimofadné nadanymi;

vzdélavani venku,

ostatni aktivizujici metody vzdélavani.



A) Oblasti pro uplatiiovani modernich didaktickych forem vedouci k rozvoji klicovych kompetenci

podpora ¢tenarské gramotnosti ve Skoldch — vyuzivani a vybaveni Skolnich knihoven, ¢tenatskych
koutk, akci na podporu ¢tenaistvi, napt. zapojeni $kol do projektu Cteni pomaha,

realizace aktivit Skolskych zafizeni a mimoskolnich vzdélavacich a kulturnich center, ktera
poskytuji programy rozvijejici porozuméni mluvenému a psanému textu, Ccteni
s nectendfi, rozvijeni logického a matematického mysleni — napf. formou prednasek,
interaktivnich vyukovych programt, workshopl a praktickych cviceni véetné ukazek aplikace
téchto dovednosti v\rGznych oborech podle zaméreni pfislusného centra, aktivity pro skoly napfic
Uuzemim,

spoluprace skol napfic Uzemim pfti zafazovani ctenarské nebo matematické gramotnosti do jinych
predmétl a vliv na zlepsovani vysledk( Zak(, nebo spoluprice skol pfi planovani vyuky,
vyhodnocovani a hodnoceni pokroku Zakl ve Ctendrfské a matematické gramotnosti; sdileni
zkusenosti skol vyuZitim novych strategii planovani vyuky a posilovani vnitfni motivace uciteld,
zaroven kombinovano s pouzivanim vhodnych pomlcek pro podporu ¢tenafstvi a pisatelstvi a
rozvoje matematické gramotnosti u déti a Zakd apod. Sdileni zkuSenosti Skol pro vyuzivani
digitalnich technologii pfi rozvoji matematické a ¢tendrské gramotnosti,

aktivity vzajemné spoluprdce skol, zapojeni dalSich vzdélavacich zafizeni, napfi¢ Uzemim, které
umozni vedeni $kol, uciteldm na 1. stupni ZS a ostatnim vzdélavatelim a rodi¢dm umoini
vzdjemnou vyménu informaci o novych metodach podpory matematické gramotnosti, jako je
vyucovani orientované na tvorbu schémat (znamé jako matematika prof. Hejného), nebo o
metodach a pfistupech zapojujicich rodice v roli externich expertd do vyuky nebo o vyuzivani
digitalnich technologii ve vzdélavani (Khanova akademie),

vzdjemna spoluprace Skol napfi¢ uzemim pro rozvoj a hodnoceni prvopocatecniho ¢teni i psani;
mohou byt realizovény aktivity i se zapojenim dalSich vzdélavacich zafizeni, které vedeni $kol,
uciteldm na 1. stupni ZS a ostatnim vzdélavateldm a rodi¢dm umoini vzajemnou vyménu
informaci o novych metodach podpory ¢tenarské gramotnosti, jako je splyvavé ¢teni a metodach
a pristupech, zapojujicich rodice a napfiklad mistni knihovny. Mohou byt realizovany také aktivity
knihoven a skol podporujici zapojeni rodi¢ do ¢teni doma nebo zapojeni knihoven jako mista pro
mimoskolni domaci pfipravu. Knihovny mohou pomahat Skoldm ve vybéru a\doporucovani knih
pro rtzné vékové skupiny nebo poradat setkdvani k zajimavym kniham. Vzdélavaci a kulturni
centra mohou poradat diskuze s autory nebo zajimavymi lidmi.

Spoluprace skol nebo ¢&asti Skol napfi¢ Uzemim pfi zajistovani kontinuity v rozvoji ¢tenarské a
matematické gramotnosti zakil a prostupnosti vzdélavacich stupfiti od MS pres 1. stuperi a7 ke 2.
stupni Z8,

zavadéni didaktickych metod a programl ke zvy$eni funkéni gramotnosti vZS (¢tenarska,
matematicka, jazykova, financni, digitalni gramotnost) a ¢tendarské, matematické a digitalni
pregramotnosti v MS,

podpora konkrétnich program(i a akci na podporu ctenarské pregramotnosti a Ctenarské
gramotnosti ve spolupraci s knihovnami v misté,

podpora konkrétnich programl a akci na podporu matematické a finanéni gramotnosti
(dokladovani — Zprava o realizaci programu, popis ¢innosti v pfislusnych ZoR projektu),

podpora konkrétnich program a akci na podporu kulturni a socidlni gramotnosti,

podpora konkrétnich program( a akci na podporu digitdlni gramotnosti a bezpecnosti
na internetu, prevenci zavislosti na socidlnich sitich apod.,

zavadéni volnocasovych aktivit zamérenych na rozvoj funkéni gramotnosti s diirazem na sitovani,
podpora zadjmového/neformalniho vzdélavani pro déti a Zaky (mladez) v realizaci aktivit
smérujicich k rozvoji v dil¢ich oblastech gramotnosti,

projektové aktivity zamérené na rozvoj finan¢ni gramotnosti,

zavadéni jazykové propedeutiky do MS,



¢ zavadéni metod a forem vychovné vzdéldvaciho procesu vedoucich k rozvoji kompetenci déti
a zaka pro aktivni pouZivani ciziho jazyka — napt. kratkodobé/sdilené zapojeni rodilého mluvciho
formou tandemové vyuky (nebude podporovano individudlni zapojeni rodilého mluvéiho do vyuky
bez zapojeni pedagoga skoly), podpora spoluprace se skolami v partnerskych obcich, podpora
¢innosti sdileného koordinatora podpory vyuky cizich jazyk( apod.

e realizace metod a forem vychovné vzdélavaciho procesu, které rozvijeji obcanské
a socialni kompetence, napf. Zakovské projekty véetné podpory ucitell, ktefi je vedou, skolni
parlamenty, exkurze do Parlamentu a Senatu CR,

e podpora rozvoje potencidlu déti a Zakd mimo Skolni vyucovani, napf. rozvoj zakladnich
gramotnosti prostfednictvim neformalniho vzdélavani (tematicky zamérené krouzky, kluby, kurzy,
letni Skoly apod.) a vyhodnocovani jejich prinost

e  aktivity zamérené na predavani zkusenosti s rozvijenim zakladnich gramotnosti mezi Skolami a
mimoskolnimi vzdélavacimi institucemi napfi¢ Uzemim,

e vyuziti mentor( a koucd z mimoskolnich vzdélavacich instituci ve Skolach ¢i vyuZiti ucitell jako
mentor( a\koucl pro mimoskolni vzdélavani naptic uzemim,

B) Rovné prilezitosti ve vzdélavani
Propojovani socialni prace a prace s mladezi

Jde o aktivity vedouci k vzajemnému poznavani vyzev a potfeb v oblasti socidlni prace
a prace s détmi a mlddezi. Cilem téchto aktivit je rozvinout nebo prohloubit spolupraci v obou
oblastech na Uzemi MAP za spoluprace skol, skolskych zafizeni, neziskového sektoru, socialnich sluzeb
a dalSich relevantnich partner(. Vhodnymi zpUsoby jsou napfiklad staze, vzajemna skoleni, vyména
priklad( dobré praxe, mentoring.

Vzajemna skoleni

Vzdjemna skoleni (nejedna se o akreditovana skoleni DVPP) pedagogickych pracovnikl, pracovnikd
pUsobicich v neformalnim vzdélavani a socialnich pracovnikd, pfipadné zaméstnancl verejné spravy,
pUsobicich ve vzdélavaci politice a zfizovatell Skol, maji slouzit zejména k poznani dané problematiky
a souvisejici legislativy a vymezeni si oblasti plsobnosti a pravomoci v souladu s platnou legislativou,
aby se ¢innosti pracovnikd vzdjemné dopliovaly a vedly k lepsi spolupraci. Realizovany mohou byt také
vzdélavaci programy zajmového a neformadlniho vzdélavani pro déti a mladez vyuzivajici NZDM
(nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez) a SAS (socialné aktivizacni sluzba).

Organizace spolecnych setkavani

Pro zlepSeni komunikace a spoluprace je vhodné zfidit platformu, ktera by umozfiovala vyménu
zkuSenosti mezi zastupci subjekt(, jez jsou do této aktivity zapojeny. Dale by platforma slouzila k
prezentovani priklad(i dobré praxe ¢i ke konzultacim realizace vhodnych vzdélavacich program.
Setkani by se méla odehravat minimalné dvakrat za pololeti. Pokud nebylo dané téma v rdmci Uzemi
dosud systematicky reseno, je vhodné pozvat na setkani i zkuSené pracovniky, ktefi se jim zabyvaiji.

Mentoring

Dal$i mozZnosti, jak zlepSovat a prohlubovat kompetence pedagogickych pracovnikd je zapojeni
mentora, ktery by Gcastnikim pomahal rozvijet kompetence pfi praci se zaky ohroZenymi Skolnim
nelspéchem nebo socidlnim vylougenim. U¢astnik spolupracuje s mentorem na dosazeni vytyéenych
cild a zlepseni svych kompetenci. Mentorem by mél byt pedagog nebo pracovnik ¢i dobrovolnik z
oblasti neformadlniho vzdélavani, ktery mda zkuSenosti s praci s cilovou skupinou, nebo socialni
pracovnik plsobici v socidlnich sluzbach pro mladez (NZDM).

Vhodnym ndstrojem pro feSeni uvedené problematiky jsou také spolecné poradané volnocasové
vzdélavaci aktivity. MiZe se jednat napf. o spole¢né aktivity SVC a NZDM/SAS, jednorazové i
kontinudlni, kde se budou setkavat cilové skupiny. Aktivity mohou slouZit jako podpora prevence
socidlniho vylouceni. Zaroven pfispéji k ziskavani ¢i prohlubovani kompetenci pedagogickych

10



pracovnikl, pracovnikl a dobrovolnych pracovnik( plsobicich v neformalnim vzdélavani, ktefi pracu;ji
s cilovou skupinou déti a zakl ohrozenych skolnim nedspéchem nebo socidlnim vyloucenim.

Doporuceni:

Uvedené aktivity doporucujeme kombinovat se Sablonami, které spolecné aktivity doplni aktivitami
jednotlivych Skol a skolskych zatizeni. Kombinace obou forem podpory zvysi efektivnost pfi reSeni
problematiky v daném uzemi.

Priklady realizace aktivit pro rovné pfilezitosti:

¢  Spoluprace zastupcl Skol, ostatnich vzdélavacich, socialnich nebo i zdravotnich sluzeb (pediatfi) a
rodic napftic uzemim pfi koordinaci konkrétnich aktivit a feseni spolecnych konkrétnich situaci u
déti ohroZenych socialnim nebo jinym znevyhodnénim:

—ve véasné péci, predskolni pripravé,

7

— v pfipravé na vzdélavani v bézné zakladni skole,

— v podpore pfi pfechodu na zakladni Skolu, nebo pfi Skolni dochazce,
— spoluprdce s rodinou a komunitou,

— zajistovani prevence predcasnych odchod( ze vzdélavani,

— v zajistovani dostupnosti mimoskolnich aktivit.

e  konkrétni vzdélavaci aktivity pro aktéry v Uzemi k prekondvani predsudkl( a k predchazeni
projeviim diskriminace. Skupiny, kterym nejvice hrozi diskriminace a socidlni vylouceni, jsou
prislusnici etnickych mensin véetné RomU a déti cizincl a osoby se zdravotnim postizenim a
znevyhodnénim,

e  koordinace aktivit péce o déti a pripravy na vzdélavaniv bézné materské sSkole u déti se SVP napfic
uzemim. Napfriklad zaclenovani déti ohrozenych socidlnim nebo jinym znevyhodnénim do
predskolniho vzdélavani v materské skole (s ohledem na povinny roénik predskolniho vzdélavani)
nebo zaclenovani pri pripravé na predskolni vzdélavani v nizkoprahovych (neformalnich)
zafizenich. Jednad se o aktivity, které by mély usnadnit pfechod déti do predskolniho vzdélavani a
pfi pfipravé na vzdélavani v bézné zakladni Skole a nasledny pfechod z pfedskolniho do zakladniho
vzdélavani,

¢ podpora Zakd s potfebou podplrnych opatfeni ve spolupraci mezi skolami, poradenskymi
zatizenimi, socialnimi a zdravotnimi sluzbami nebo s mimoskolnim vzdélavanim napfi¢ zemim,

¢  podpora nadanych zaku ve spolupraci mezi Skolami, poradenskymi zafizenimi, talent centry nebo
s mimoskolnim vzdélavanim napfi¢ Uzemim,

e  aktivity vedouci k usnadnéni spoluprace skoly a rodicl s poradenskymi zafizenimi,

¢ informacni setkani a osvétové aktivity na podporu inkluzivniho vzdélavani — velkou prekazkou
inkluzivniho vzdélavani byva neporozuméni z fad verejnosti, cilem této aktivity je osvéta v oblasti
inkluze, napt. prezentace pfiklad( dobré praxe, poradani seminard, prednasek pro rodice apod.,

s  efektivni spoluprdce vsech aktérd ve vzdélavani v Gzemi véetné OSPOD k prevenci vzniku socialné
patologickych jev(,

e realizace vzdélavacich programl zdjmového a neformalniho vzdélavani pro déti a mladez
vyuzivajicich NZDM a SAS,

e zavadéni metod a forem prace do vychovné vzdéldvaciho procesu vedouci k podpore zaku
ohroZenych skolnim neuspéchem a podpore jejich rodic,

¢ podpora akci a metod vychovné vzdélavaciho procesu zamérenych na zavadéni konkrétnich
proinkluzivnich opatfeni do Zivota Skol véetné pofizeni pomUcek pro zaky se SVP, pokud nejsou
podplrnymi opatfenimi,

¢ podpora metod a forem vychovné vzdélavaciho procesu pro zkvalitnéni vzdélavani déti cizincl
a déti a Zzakl mimoradné nadanych,
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¢ formy kolegidlni podpory a sdileni zkuSenosti pti praci spldany pedagogické podpory,
individudInimi vzdélavacimi plany déti a Zakd a aplikaci jednotlivych podplrnych opatreni
pfi vychové a ve vyuce, pfi zavadéni prvkl formativniho hodnoceni atp.

Oteviena skola
Co je to oteviena skola?

e Je mistem pro déti rodic, pro které je dileZité to, co déti v ¢ase mimo rodinu proZivaji.
Komunitnim prostorem, pratelskym mistem, kam déti chodi s radosti, prostfedim, které samy
utvareji a citi se byt jeho soucasti. Zaroven i prostorem pro rodice, ktefi chtéji nést zodpovédnost
za vzdélavani svych déti a za prostfedi, ve kterém se odehrdva. Pravidelnou vzajemnou a
smysluplnou komunikaci mezi rodici a Skolou vytvati pozitivni vztahy (otevieny dialog zak — ucitel
- rodig). Skola pravidelné& informuje o své vychovné ¢innosti.

e  Ucitelé rozvijeji kompetence zakl dilezZité pro Zivot.

e  Ucitelé pracuji jako tym.

e Ddlezita rozhodnuti vedeni skoly konzultuje s uciteli, zastupci Zaka a Sirsi verejnosti.
e Skola je oteviena a pfipravend ke zménam.

Mozné aktivity v MAP

Vyména zkuSenosti mezi Skolami v Gzemi se zapojovanim rodi¢d do Zivota skoly, se zpUsoby
informovani rodi¢ll o Skole, o roli rodi¢l ve Skole. V ndvaznosti na tuto aktivitu pak aktivita
napomahajici Skoldm zvysit a zkvalitnit informovanost verejnosti (pfedevsim rodicll) o skole — pomoc
s rozvojem nebo Upravou webovych stranek skol.

Setkavani zastupcl skol se zfizovateli — témata: podpora skol ze strany zfizovatel( — jakou podporu
Skoly potiebuji, jak komunikovat, co by mélo zfizovatele zajimat nad rdmec povinnosti danych
legislativou, vzajemna spoluprace zfizovatel(.

Spolupréce skolskych rad jednotlivych Skol — vzajemné setkavdni, vymeéna zkusenosti, Cinnosti Skolské
rady a jejich uchopeni (formalni organ nebo skute¢né dualezZita soucast Zivota skoly?), priklady dobré
praxe, vyhody a nevyhody.

C) Pedagogické a didaktické kompetence pracovnikii ve vzdélavani a podpora managementu
tridnich kolektiva

e  aktivity zaméFené na spolupraci a sitovani vedoucich pedagogickych pracovniki MS s cilem
vymény zkudenosti v oblasti Fizeni pedagogického procesu, spoluprace s vedenim ZS, pfechodu
déti na ZS a zavadéni novych forem prace do prostiedi MS,

e  aktivity zaméFené na spolupraci a sitovani vedoucich pedagogickych pracovnikd ZS s cilem vymény
zkuSenosti v oblasti fizeni pedagogického procesu, vzajemné spoluprace a vymény zkusenosti,
zavadéni novych forem prace do prostiedi Z5,

e  aktivity zamérené na klima Skoly, kulturu Skoly, skoly jako podnétného prostredi, uceni zaka,
schopnosti umét se ucit a prebirat odpovédnost za vlastni vzdélavani,

e aktivity pro vedouci pedagogické pracovniky v oblasti kompetenci pro efektivni komunikaci
srodici, zvySovani pravniho povédomi pedagogl, podpora vzdjemné vymény zkuSenosti
vedoucich pedagogickych pracovnikd,

s vytvoreni a ¢innost metodickych klub(i pracovnik(l ve vzdélavani pro sdileni a vzajemnou vyménu
zkusenosti v Uzemi a sdileni zkuSenosti mezi pedagogy raznych skolskych zafizeni,

e  aktivity na zavadéni prvk( proZitkovych, kooperacnich a situacnich didaktickych metod do
predskolniho vzdélavani,

e aktivity a akce, které jsou zaméreny na cilenou podporu MS a jejich pedagogt, pokud jsou soucasti
sloucené skoly nebo organizace,
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e programy na posileni komunikacnich kompetenci uditell, a to véetné vymény zkusSenosti
a navazani spoluprace,

e zajisténi profesniho rozvoje pro pedagogy s cilem zvysit jejich znalosti a dovednosti pro spolupraci
s rodinou a ¢leny komunity.

D) Rozvoj podnikavosti, iniciativy a kreativity déti a Zzaka

e spoluprace s kliCovymi partnery v regionu, sitovani a spoluprace aktér( v Gzemi pfi realizaci aktivit
podporujicich tvorivost, podnikavost, iniciativu déti a Zakl, vyhledavani a sifeni prikladd dobré
praxe,

e zapojeni a spoluprace UP, HK a zijmovych a neformdlnich subjektll pfi realizaci aktivit
podporujicich tvofivost, podnikavost a iniciativu déti a Zaka,

e vzdéldvaci programy pro déti a zdky zaméfené na rozvoj tvofivosti, kreativity, podnikavosti,
iniciativy a samostatnosti déti a Zaka,

e  aktivity zamérené na podporu iniciativy Zak(i zamérené na zlepSeni kompetenci potfebnych pro
obcanskou angaZovanost, Zakovské parlamenty apod.,

e  podpora prace s nadanymi zaky, rozvoj spoluprace skol a organizaci neformalniho vzdélavani,

s projektovy krouzek, naplini ¢innosti je napf. zpracovani a realizace Zakovského Skolniho projektu
— napt. projekt dlsledného tfidéni vsech druh( odpadl ve Skole nebo projekt zaméreny
na zvySovani finan¢ni gramotnosti atd. zejména s vazbou na region,

e programy typu minifirma pro zaky, zdkovsky projekt zamérfeny na mezigeneracni solidaritu,
zakovsky projekt pro Uzemi zaméreny na dobrovolnictvi apod.,

e programy neformalniho/zdjmového vzdélavani rozsifujici nabidku vzdélavani pro rozvoj kreativity
déti a ZakU v oblasti védy, technologii, digitalnich kompetenci apod.,

s programy neformalniho/zdjmového vzdélavani rozsitujici nabidku vzdélavani pro rozvoj kreativity
déti a Zaku v socialni oblasti, v oblasti kultury, ochrany pfirody a udrzitelného rozvoje,

e projektové dilny, kreativni dilny a workshopy pro pedagogy kvyukovym metodam
a formdm podporujicim kreativitu, podnikavost a samostatnost, a to véetné mezioborovych
souvislosti a vyuky na praktickych pfikladech.

E) Rozvoje kompetenci déti a Zakl v polytechnickém vzdélavani, oblast EVVO a VUR

Doporucujeme zapojit do téchto aktivit predevsim Skoly, které se nebudou ucastnit obdobnych aktivit
v krajskych projektech vyzvy APU —IDZ. S pedagogickymi pracovniky skol, ktefi jsou zapojeni do daného
tématu v projektech IDZ, je mozné spolupracovat pfi vymeéné zkusenosti a predavani priklad(i dobré
praxe.

Metodickda podpora pedagogl ve vyuzZivani netradi¢nich vyukovych pomulcek a vybaveni
v ramci polytechnického vzdélavani v riznych predmétech. Pfijemce mUzZe takové pomicky zakoupit a
v pribéhu projektu je zapljcovat do skol tak, aby si pedagogové jejich vyuZiti mohli vyzkouset v ramci
vyuky. Nasledné si Skoly takové pomUicky mohou zakoupit v ramci Sablon (pfi vybéru odpovidajicich
sablon).

e rozvijeni spoluprace ZS a MS v podpofe a rozvoji polytechnického vzdélavani,

e zavadéni a realizace metod a forem vychovné vzdélavaciho procesu zamérenych na podporu
zvysovani motivace zakd pro studium technickych a pfirodovédnych obord, rozvoje manudini
zruénosti, budovdni pracovnich navyki a dal3ich témat souvisejicich se vzdélavaci oblasti Clovék
a svét prace,

s rozvijeni otevienosti Zaka k védeckym objeviim, stimulace zajmu o védu, rozvijeni zvidavosti
a smyslu pro zodpovédnost zakd,

¢ sdileni dilen, laboratoti a odbornych pracoven, kde je mozné realizovat pravidelnou vyuku zaku
ZS,

e vyuZivani odbornych uéeben SS a prostor dom( déti a mladeze pro volno¢asové aktivity a zdjmové
vzdélavani zaka ZS s technickym zaméienim a se zaméienim na femesla,
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F)

spoluprace s VS v oblasti motivace ke vzd&lani prostfednictvim exkurzi do vysokogkolského
prostfedi, podpora détskych univerzit pro nadané zaky,

projektové dny ve spolupraci s VS — vyuZiti kapacit VS zaky ZS, napf. pfirodovédné laboratofe,
motivaéni a dovednostni workshopy — exkurze zak( a uciteld do firem a technologickych center,
exkurze 7ak( ZS na pfirodovédna a technicka pracovisté a do center védy a vyzkumu, center
podporujicich popularizaci védy a védeckych a technickych provozil s nadvaznosti na SVP,
spoluprace pedagogt MS, ZS formou odbornych a motiva¢nich workshopt, odbornych garanci
a konzultaci a dalSich akci zamérenych na polytechnické vzdélavani,

spoluprace pedagogli a 74k ZS a firem/neziskovych organizaci v rdmci zapojeni do $kolni/
mimoskolni ¢innosti,

podpora budovani vztahu k pfirodé, a to véetné vyjezdl a exkurzi,

aktivity zamérené na efektivnéjsi vyuzivani skolnich zahrad a dvord véetné jejich zpfistupnovani,
spoluprace subjektl zdjmového a neformalniho vzdélavani v oblasti polytechniky vcéetné
metodické podpory,

spoluprace subjektl formalniho a neformalniho vzdélavani pro vytvoreni podminek pro praci
s zaky mimoradné nadanymi v oblasti polytechnického vzdélavani,

vyuzivani polytechnickych, elektronickych a dalSich druh(i stavebnic ve vyuce a zajmovém
vzdélavani,

podpora manualni zru¢nosti a zatraktivnéni femesel v neformdlnim vzdélavani,

podpora kempu/taborl, priméstskych tabord tematicky zamérenych na rozvoj manudlni
zruénosti, polytechniku, femesla, péci o krajinu a farmarstvi,

podpora zajmového/neformalniho vzdélavani pro déti a zaky v oblasti polytechnického
vzdélavani, EVVO, ptirodnich véd a femeslnych kompetenci,

podpora opakujicich se akci a program EVVO.

Rozvoj vztahu k mistu (regiondlni identita), kde déti a Zaci Ziji, mezigeneracni souziti, rozvoj
kulturniho povédomi a vyjadieni déti a Zaka

MuUzZe byt propojeno s tématem Oteviena Skola, se kterym bezprostfedné souvisi.

Metodickd podpora pedagogl zamérend na to, jak zapojit regiondlni témata (regionalni tradice,
pamatky, pfirodni pamatky, regionalni zemédélské produkty, regionaini historie apod.) do vzdélavani
v rlznych predmétech. Soucasti mohou byt vylety Zaki zamérené timto smérem. Soucasti aktivity
muze byt také tvorba a vyddani regionalni ucebnice a metodicka podpora pedagogt v jejim vyuzivani ve
vyuce, a to za podminky, Ze takova ucebnice neni v regionu k dispozici nebo jeji vydani pfed mnoha
lety jiZz neodpovida soucasnym pozadavkim na vyuku nebo aktudlnim informacim a poznatkdim. Do
tématu Ize zapojit ve spolupraci i ZUS — seznamovani s regionalnimi lidovymi tradicemi, zvyky a oby¢eji.

spoluprace kol v izemi, MS, ZS, spoluprace se SS, se SVC, s firmami i NNO v Gzemi,

spoluprace s knihovnami — jako kulturnimi a vzdélavacimi centry v izemi, spolecné realizované
aktivity zamérené na regiondlni identitu,

podpora zavadéni a kvalitniho vedeni mistné zakotveného uéeni — zavadéni mistné zakotveného
u¢eni do SVP, propojeni $koly a neformalniho vzdé&lavani s obecni komunitou — uéeni se
na realnych problémech komunity,

aktivity zamérené na rozvoj kulturniho povédomi a vyjadreni déti a Zak(, na vazbu na regionalni
témata, vztah k mistu, regiondlni identitu, sounaleZitost s mistem, aktivity sméfujici k tomu,
aby se Zaci vraceli do mist, kde vyrostli, a nedochazelo k vylidriovani napt. pohraniénich regiond,
vcetné spolecné tvorby ucebnic s regionalnimi tématy,

aktivity a programy zamérené na propojovani vzdélavaci oblasti Clovék a uméni s dal$imi oblastmi
vzdélavani — napr. hudba a matematika, mezipredmétové vztahy, exkurze,

programy zamérené na podporu regionalni kulturniho povédomi, regionalnich tradic apod., a to
véetné pofizeni pomulcek pro realizaci proZitkového uceni, dramatického vzdélavani apod.,
pomlcek pro realizaci hudebnich a vytvarnych aktivit s vazbou k tzemi,
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¢  podpora aktivit komunitniho vzdélavani,

e programy neformadlniho a zajmového vzdélavani zamérené na mezigeneracni vzdélavani,
mezigeneracni dialog a zvySeni Ucty a pochopeni ke starSim lidem,

e zavadéni metod a forem vychovné vzdéldvaciho procesu zamérenych na podporu
zajmového/neformalniho vzdélavani pro déti a zaky v oblasti regionalni identity,

s aktivity zamérené na smysluplné traveni volného casu, prazdnin, zapojovani a rozvoj spoluprace
vsech aktérd v Uzemi pro vzdélavani déti a zakl s dirazem na sitovani,

e akce a podpulrné aktivity pro rodite déti a 7Zakl zamérené na zvysSeni informovanosti
a zprostredkovani odborné pomoci v oblasti logopedie, problémového chovani, ADHD, Sikany
a individualnich potreb déti a Zaka.

G) Wellbeing

Pod pojmem wellbeing chapeme stav, ve kterém mlzeme v podporujicim a podnétném prostiedi pIné
rozvijet svUj fyzicky, kognitivni, emocionalni, socidlni a duchovni potencial a Zit spolu s ostatnimi
plnohodnotny a spokojeny Zivot.

Nize uvadime doporuéeni MSMT na zamé¥eni aktivit (pro naplnéni cili Strategie 2030+):
Podpora rozvoje celoskolnich pfFistupl v oblasti wellbeingu

Co je mozné vnimat jako podporu celoskolnich pfistup v oblasti wellbeingu, aktivity pro zajisténi pocitu
bezpedi, ocenéni a respektu ve Skole; pozitivni sebehodnoceni, sebereflexe a pocit samostatnosti;
posilovani pozitivnich a podplrnych vztahu s vrstevniky; pocit sounaleZitosti se tfidou a skolou; aktivni
a smysluplné zapojeni do vzdélavacich a komunitnich / spoleéenskych aktivit; pocit spokojenosti se
svym Zivotem ve Skole.

Aktivity v této oblasti by se mély zamérit na rozvoj pristupu Skoly jako instituce k reSeni oblasti
dusevniho zdravi. Ta ma nékolik vrstev.

e Tfida — co se déje ve tfidé, jaka je ndlada v kolektivu, jaké vztahy maji Zaci mezi sebou
a s pedagogy. Jaké vyucovaci metody jsou voleny, jak se pracuje s chybou? Jak pedagogové
monitoruji situaci ve tridé?

e Skola — $kolni klima, bezpe&né prosttedi, zapojeni zakd a studentd, zapojeni rodi¢d, wellbeing
pedagogickych i nepedagogickych pracovnikd.

e Prlfezovad vrstva — cilené intervence, partnerstvi s profesionaly, neziskovymi organizacemi,
stakeholdery, partnerstvi s lokalni komunitou.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik

Vzdélavani, které je mozné financovat z OP JAK, by se mélo zaméfit na rozvoj kompetenci pedagogd,
které budou mit pozitivni vliv na zlepseni wellbeingu zaku i jich samotnych. Tykat se m(iZze napfriklad:

jak téma wellbeingu zaclenovat do kurikula, prifezové do vsech hodin,

diagnostika ohrozeného ditéte (napfr. prace s KID), pedagogicka diagnostika,

prace s tfidnim klimatem, vyuzivani tfidnickych hodin na podporu tfidniho klimatu,
diferenciace a individualizace vyuky,

vyuzivani formativniho hodnoceni,

realizace diagnostiky uc¢ebnich styll, potieb a preferenci zaka,

podpora rozvoje komunikacnich schopnosti déti/zakd, schopnosti resit konflikty,
rozvoj emocni inteligence zaki,

digitalni wellbeing.

Rozvoj nespecifické primarni prevence zaméreny na témata dusevniho zdravi

Primarni prevence jako nastroj fesici témata rizikovych forem chovani maze skolni klima a wellbeing
24kl znacné ovlivnit. MoZné je podporovat:
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e Skolni psychology
o environmentalni psychologie,
o prace s ohrozenymi détmi,
o podpora rozvoje bezpecného prostiedi ve skole.

e Metodiky prevence
o jak pfipravit minimalni preventivni program, rozsifovani znalosti v oblasti témat
zamérenych na wellbeing, pfiprava nespecifickych preventivnich programi
zamérenych na podporu wellbeingu, zdravou komunikaci, prevenci Sikany, aplikace a
rozvoj nespecifickych preventivnich aktivit.

Skola muze realizovat kvalitni preventivni programy v nasledujicich oblastech:

e predchazenirizikovym formam chovani, které negativné ovliviiuji wellbeing Zaku (Sikana, prace
se stresem a obtiznymi Zivotnimi situacemi, zdravy Zivotni styl, rozvoj komunikacnich
dovednosti, empatie, relaxacni techniky),

e kompetence v oblasti digitdlniho wellbeingu (digitalni gramotnost, informacni a medialni
gramotnost, kritické mysleni, péce o vlastni bezpeci a pohodu v kyberprostoru),

e nespecifické primarni prevence.

Inspirace: Funkcni preventivni systém boje se Sikanou jako priklad Dr. Kolaf (http://sikana.org/),
projekt finské metodiky KiVa; a dalsi celoSkolské systémy PBIS aj.

Aktivity podporujici rozvoj metakognice a schopnosti kritického mysleni

Za zasadni lze povaZovat schopnost ZakU [épe rozumét vlastnim mentalnim procesim a staviim. To jim
pomadha jednak Iépe chdpat vlastni pokroky v uceni, vlastni dosavadni mezery a lépe si tak rozvrhnout
dalsi postup v uceni. Rozvinuté metakognitivni schopnosti pomahaji Iépe chapat vilastni emocni stavy
i emocni stavy lidi kolem, coZ napomaha budovani kvalitnéjsich mezilidskych vztahu.

https://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?p=4047

Schopnost kritického mysleni pak napomdha analyzovat informace, odoldvat medialnimu tlaku,
dezinformacim a Iépe na Siroké spektrum informaci reagovat. Zde mlze medidini vzdélavani prispét
téz krozvoji uvédomélé konzumace informaci, obcCanské angazovanosti a vétsi odolnosti v(ci
dezinformacim, které casto cili na vyvolani specifickych emocnich stav.

Aktivity podporujici rozvoj kreativity

Dalsim ze zplisob, jak podpofit wellbeing, je zaméfit se na aktivity spojené s moZnosti sebevyjadreni,
podporu kreativity, zapojeni arteterapeutickych postupa.

Podpora rozvoje pravidelnych pohybovych aktivit

Je potieba porozumét vztahu mezi pohybovou aktivitou a wellbeingem a podpofit pohybové aktivity a
pohybové aktivni pfestavky v prostredi skoly a jejim okoli, a to jak spontanni, tak fizenou, formou.

Cilem je zapojit vSechny — realizovat ve Skole takové pohybové aktivity, pfi nichZz je maximalizace
zapojeni viech 74k0. Skola aktivné timto pFistupem zvy$uje adherenci zak( k pohybové aktivité a tim
zvySuje pohybovou gramotnost zak(. Lze pfipravit venkovni a vnitfni prostory skoly pro snadnéjsi
socidlni interakci mezi Zzaky, pohybové aktivity a relaxaci.

Priklady inspirativni praxe:

e Vybaveni tfid napf. antistresovymi pomUickami podporujicimi nerusivy pohyb Zakd s pravidly
jejich vyuzivani (mackaci micky a dalsi pomcky do ruky, gumy na nohy Zidli nebo do lavice —
theraband, inteligentni plastelina aj.).

e Vytvorenivhodnych prostor pro spontanni pohyb a volnou hru zak( uvnitf Skoly (herni koutky
apod.), kam mohou byt zafazovany i organizované pohybové aktivity vedené pedagogy. VyuZziti
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venkovnich i vnitfnich prostor napf. workout hfisté — jednoduché tyce, pisek, lavicky, které se
daji rychle preskladat do podoby branek, kladinek, opicich drah.

e Systematické zarazovani kratkych pohybovych prestavek a dechovych cviéeni ve vyuce
v pravidelném case (napr. na zacatku kazdé druhé vyucovaci hodiny); po ndrocném mentalnim
tkolu v fadu 2-3 minut.

e Vylepeni plakatl predstavujicich rizné zplsoby seberegulace a relaxace.
e Realizace vyuky v bezpecném pfirodnim prostiedi v blizkosti Skoly.

Nepodporované aktivity:
e Kurzy prvni pomoci a zdravovédy?.

Toto dilo — Inspiromat 2 Ptiklady realizace aktivit MAP je licencovano pod licenci
Creative Commons Uvedte plvod-Zachovejte licenci 4.0.

Autorem je kolektiv autor NPI CR.

Licen¢ni podminky navstivte na adrese:

Creative Commons — Uvedte puvod-Zachovejte licenci 4.0 Mezinarodni — CC BY-SA
4.0

3 zdravotnické znalosti pro pedagogy nespadaji pfimo pod aktivity wellbeing.
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